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Eén kraamver orgster 
tijdens jouw kraamtijd
Wĳ  streven ernaar dat de zorg de 
gehele kraamperiode door dezelfde 
gediplomeerde, enthousiaste en erva-
ren kraamverzorgster wordt gegeven. 
Er verandert immers al genoeg!

Nauwe samenwerking 
verloskundige & 
kraamver orgster
Uniek bĳ  Kraamzorg B-Lief is de 
nauwe samenwerking tussen de 
kraamverzorgsters en een vast team 
verloskundigen. Ze werken volgens 
één beleid en zĳ n goed op elkaar 
ingespeeld, wat voor jou de beste 
kraamzorg oplevert.

Dichtbij en flexibel
Kraamverzorgsters wonen in de 
buurt en hierdoor is de zorg snel 
en dichtbĳ . Kraamzorg kan fl exibel 
worden afgestemd op jouw persoon-lĳ ke 
behoeftes en wensen.

Borstvoeding
Wĳ  erkennen het belang en de 
gezondheidswinst van borstvoeding 
voor het kind en informeren en 
stimuleren de (aanstaande) moeder 
op allerlei wĳ ze borstvoeding te geven. 
Het borstvoedingsbeleid van onze 
organisatie is volledig ingericht op de 
vĳ f standaarden ‘Baby friendly’ zoals 
vastgesteld door WHO/ Unicef.

Privacy
Kraamzorg is een zeer persoonlĳ ke 
vorm van zorgverlening. We gaan 
zeer zorgvuldig om met je persoons-
gegevens.

Algemene voorwaarden
Onze leveringsvoorwaarden kun 
je inzien op onze website of als 
geprinte versie bĳ  ons opvragen.

Ivonne Bouthoorn

Brancheorganisatie 
Geboortezorg

Lid van Bo Geboortezorg



dige. De verloskundige zal, wanneer het 
zover is, de kraamverzorgster zelf oproe-
pen. Indien je in het ziekenhuis bent be-
vallen kun je, wanneer het bekend is dat je 
naar huis mag, contact opnemen met ons. 
Bĳ  thuiskomst is er dan een kraamverzorg-
ster voor je aanwezig.

orgplan en zorgdossier
Tĳ dens het intakegesprek krĳ g je van ons 
uitleg over je zorgplan en het zorgdossier.
Het zorgdossier is een naslagwerk met veel 
informatie en adviezen rond moeder en kind 
tĳ dens de kraamtĳ d. In het zorgplan zal 
de kraamverzorgende de condities van 
jou en je kindje digitaal vastleggen.
Daarnaast worden hierin afspraken 
genoteerd over bĳ voorbeeld de uren zorg, 
adviezen en antwoorden op je vragen.
De zorgwĳ zer en het zorgplan kun je inzien 
in jouw eigen persoonlĳ ke account bĳ  
Kraamzorg B-Lief. Na je inschrĳ ving bĳ  
Kraamzorg B-Lief ontvang je via de email 
een inlogcode waarmee je een persoonlĳ k 
account aan kunt maken.

Een bĳ zondere tĳ d in je/jullie leven. Er komt 
veel op je af en er is veel te regelen. Een goede 

voorbereiding is dan heel belangrĳ k. Kraamzorg 
  B-Lief verleent met veel deskundigheid 

  en plezier kraamzorg. Hierdoor 
kunnen jullie optimaal     
    genieten van deze

periode.

 Van harte 
gefeliciteerd met de 

wangerschap

Kraam org
Iedereen in Nederland heeft recht op 
kraamzorg. Kraamzorg houdt in dat moeder 
en kind thuis de verzorging, begeleiding en 
ondersteuning krĳ gen die nodig is.
Daarnaast helpt de kraamverzorgende met 
de lichthuishoudelĳ ke basistaken, die direct 
te maken hebben met de zorg voor moeder 
en baby. Dit wordt nader uitgelegd tĳ dens 
het intakegesprek.
De kraamverzorgende zorgt ervoor dat je na 
afl oop van de kraamtĳ d de verzorging van je 
kindje vol vertrouwen kunt voortzetten.

Kraam org op maat
Op drie momenten wordt gekeken welke 
kraamzorg nodig is (de indicatiestelling). 
Dit gebeurt aan de hand van het landelĳ k 
indicatieprotocol kraamzorg; een handleiding 
waarmee alle kraamzorgaanbieders, 
verloskundigen en verzekeraars in het hele 
land op dezelfde manier bepalen welke 
kraamzorg nodig is. De intaker beoordeelt 
dan op maat de noodzakelĳ ke inhoud van 
de kraamzorg. De eerste keer is dat bĳ  een 
zwangerschapsduur rond de 30 weken. 
Daarna ook op de dag van de bevalling 
én op de derde of vierde dag erna. 
Als alles bĳ  de bevalling goed verloopt 
ontvang je kraamzorg met een basis-omvang 
van 49 uur. Afhankelĳ k van jouw persoonlĳ ke 
situatie kunnen daar uren bĳ  komen of af 
gaan. De verloskundige en kraamverzorgster 
doen samen deze tweede en derde 
inschatting.

De bevall ing
Bĳ  de thuisbevalling is de kraamverzorgster 
aanwezig als assistente van de verloskun-

De kosten
• Kraamzorg B-Lief heeft contracten   
 met alle verzekeraars onder AGB-code  
 33006297. Het is voor eenieder mogelĳ k  
 om gebruik te maken van onze diensten.  
 De kraamzorg die wĳ  bieden is in het   
 basispakket van je zorgverzekering
 opgenomen en wordt door de   
 ziektekostenverzekering vergoed.

• Elke kraamzorgorganisatie is echter
 verplicht een vaste eigen bĳ drage   
 te hanteren, waarvan de hoogte ieder   
 jaar opnieuw wordt vastgesteld door   
 het Ministerie van Volksgezondheid.   
 Wanneer je aanvullend verzekerd 
 bent, krĳ g je een gedeelte van de
 eigen bĳ drage vergoed. Informeer  
 hiernaar bĳ  je verzekeraar.

• De kosten worden door ons recht  
 streeks met de verzekeringsmaat-  
 schappĳ  afgehandeld, met uitzonde-
 ring van de eigen bĳ drage. Hiervan   
 ontvang je van ons een factuur.

Als liefde
leven wordt
Krijgt geluk
een naam


